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INTRODUGAO

Neste eBook, vocé encontrara orientagdes praticas, éticas e

acessiveis sobre como agir diante de uma acusacgéo injusta
com base na Lei Maria da Penha.

O conteldo é resultado de anos de experiéncia do advogado
criminalista Muriel Aguiar, que atua com firmeza e estratégia
na defesa de homens vitimas de distor¢ées da lei em situ-
ac¢des emocionais, conjugais ou familiares.

ESTE MATERIAL FOI CRIADO PARA
HONIENS QUE-:

» Estdo sendo acusados injustamente;

» Tém medo de passar por uma
situacdo semelhante;

* Querem saber como se proteger de
forma preventiva e legal.

O objetivo ndo é atacar a lei, mas restabelecer o
equilibrio da justica. Toda pessoa homem ou mulher
merece ser ouvida, defendida e julgada com base em

provas, e ndo apenas em suposigdes.
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A Lei Maria da Penha € um marco na protegdo da mulher
contra a violéncia doméstica. Porém, como toda ferramenta
juridica, pode ser mal utilizada.

Em minha atuacgéo, vejo cada vez mais casos em que a lei é
usada como instrumento de vingancga, retaliagdo emocional,
disputa por guarda de filhos ou chantagem apés o fim de um
relacionamento.

Homens sdo afastados do lar, proibidos de ver os filhos,
humilhados publicamente, muitas vezes sem sequer
serem ouvidos.

A palavra da suposta vitima, em alguns casos, basta para
medidas protetivas serem impostas.

E isso transforma um inocente em réu, mesmo sem prova
concreta.
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FALSAS ACUSACOES E SEUS EFEITOS
DEVASTADORES

Ser falsamente acusado & uma experiéncia que corréi a au-
toestima, destréi reputagdes e abala vinculos familiares. E o
pior: mesmo apds a inocéncia ser provada, os danos ja
foram causados.

EXEMPLOS REAIS:

-Um pai acusado injustamente apoés pedir o
divorcio, afastado de casa e dos filhos;

-Um ex-companheiro denunciado por “perseguicao”
apos iniciar novo relacionamento;

‘Um homem que quase foi preso por responder
uma simples mensagem de texto.

ESSES CASOS MOSTRAM QUE AGIR
CERTO DESDE O INiCIO E FUNDAMENTAL.
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Mesmo acusado, vocé tem direitos garantidos pela Consti-
tuicdo Federal. Conhecé-los é oprimeiro passo para nao
ser atropelado por decis6es unilaterais ou injustas.

Apresentar provas e testemunhas;

Ser ouvido com igualdade;

Ficar em siléncio sem ser prejudicado;

Ter acesso aos filhos (salvo decisdo contraria);
N&o ser preso sem motivo legal real.

Acreditar que ouque

Na verdade, quem se cala, perde espaco
para versdes distorcidas.
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CONO FUNCIONAR O PROCESSO
CRIMINAL ETAPAS E CUIDADOS:

Vocé precisa entender como a justica realmente funcio-
na nesses casos. Abaixo, veja o passo a passo de um
processo baseado na Lei Maria da Penha:

1. Boletim de ocorréncia Pode
gerar medidas imediatas;

2. Medida protetiva (até 48h)

L Sem defesa prévia;

3. Inquérito policial - Vocé sera

« intimado a depor;

4. Ministério Publico Decide
se denuncia ou arquiva;

5. Processo judicial Instrugao,
defesa e julgamento;

5
e 6. Sentenca e recursos
Absolvicdao ou condenacao.

A

0 QUE IVIUDA 0 RUIVIO DO PROCESSO?

* Acdo rapida da defesa;

* Provas técnicas e estratégicas;

* Postura madura e colaborativa;

» Preservagdo de mensagens, audios, testemunhas.




A maioria das acusac¢des injustas comeg¢a em um momento
de descontrole emocional. Por isso, se vocé esta em uma
separagdo conturbada ou sente que estd em risco, siga
essas orientagdes:

1. Ndo confronte. Afaste-se com calma.
2. Comunique-se por texto. E com educacao.

3. Evite redes sociais. Um post mal interpretado
pode custar caro.

4. Preserve provas. Audios, prints, fotos, videos.

5. Registre ameacas. Boletim de ocorréncia
preventivo é protegio.

6. Procure orientagdo antes que vire processo.

DO QUE REAGIR. E MAIS SEGURO
DO QUE CONFIAR QUE “ £
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CASOS REAIS DE INJUSTIGA
REVERTIDA

TRES HISTORIAS EMBLEMATICAS:

1. Homem acusado por querer se divorciar.
Defesa rapida e provas de boa conduta
levaram ao arquivamento.

2. Ex-namorada ciumenta.
Prints revelaram a verdade: inquérito
arquivado antes da denuncia.

3. Falsa agressao desmentida
por camera de seguranca.
Absolvicao e reintegracao ao lar.

Ponto comum entre todos:
Atuacao juridica imediata, provas
preservadas e postura estratégica.

i
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QUANDO PROCURAR UM ADVOGADO

A davida mais comum:
“Sera que preciso de advogado
se ainda nao fui citado?”

A resposta é: Sim.
Vocé deve procurar apoio juridico:

» Ao ser ameacgado de denuncia;

e Ao receber medida protetiva;

e Ao ser intimado para depor;

e Durante separacoes conturbadas;
e Ao ser citado formalmente.

Defesa comeca antes da acusacao.
O inocente que se prepara vence.
O inocente que espera, se complica.

P
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Vou ser preso automaticamente?
Nao, sé em caso de flagrante ou
descumprimento de medida.

Medida protetiva é condenagdo?
Nao. E uma decisao cautelar que
pode ser revertida.

SO a palavra dela basta?
Depende. Mas se vocé nao
apresentar provas, ela pode pesar mais.

Posso processa-la por calunia?
Sim, apés sua defesa estar
garantida.

Tenho direito de ver meus filhos?
Sim, salvo ordem judicial expressa.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Este eBook é mais que um guia: é
um instrumento de conscientizagao
e prevencgao. Se vocé esta passando
por um momento dificil, saiba que:

- Vocé tem direitos;

- Vocé pode se defender;

- Vocé ndo esta sozinho.

A Justica precisa proteger a mulher.

Mastambém precisa garantir a defesa
de quem & inocente.

MENSAGEM DO
DR. MURIEL AGUIAR:

Este eBook é mais que um guia: é
um instrumento de conscientizagao
e prevencgao. Se vocé esta passando
por um momento dificil, saiba que:

“Defesa ndo é vergonha. E coragem.Defender
qguem foi acusado injustamente é uma missao

de justica, equilibrio e verdade. E se vocé esta
nessa situag¢do, minha orientagdo é clara: Aja
com inteligéncia. Aja com estratégia. Aja agora.”
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